
 
 
 

Shodh Martand, ISSN : 2349-3844, Vol-10 & 11 Jan-Dec 2019 

UGC Approved Journal No. - 64586  114 
 

 egf"kZ vjfoUn ds nk'kZfud fopkj 
 

M‚å vo/ks'k dqekj JhokLro   

çkpk;Z   
j?kqohj egkfo|ky;]FkkyksbZ  
tkSuiqj    

 
egf"kZ vjfoUn vk/kqfud Hkkjr ds gh ugha vfirq fo'o ds egkure fpUrdksa esa ls ,d 

gSaA os ,d lkFk ,d egku fopkjd] izdk.M if.Mr dfo] LorU=rk laxzke lsukuh ,oa 
egk;ksxh FksA jksek jksyka us vjfoUn dks ^Hkkjrh; nk'kZfudksa dk lezkV* ,oa ^,f'k;k rFkk ;wjksi 
dh izfrHkk dk leUo;* dgdj lEcksf/kr fd;k gSA 

Jh vjfoUn th dks Hkxoku Jh d`".k us muds dkjkokl izokl ds le; Lo;a izR;{k 
n'kZu fn;k FkkA Hkxoku us muds gkFk esa ^xhrk* :ih fnO; vL= iznku djrs gq, dgk Fkk& 

^^Hkxoku~ us mUgsa ;gk¡ muds gkFk esa xhrk dk fnO; vL= idM+k dj dgk fd vc 
le; vk x;k gS] rqEgsa vlyh vFkZ dks [kksydj ekuo ds le{k izdV djuk gSA** 
vFkkZr~ vc rqEgsa Hkkjr dks Kku] deZ vkSj HkfDr ds iw.kZ leUo; ls mn~Hkwr ,d vNwrh 

,drk dh vksj ys pyuk gSA okLro esa Hkkjr dk jaxeap cukdj Hkxoku dks lalkj dh psruk 
dks tks egk:ikUrj mifLFkr djuk Fkk] mlh ds fy, Jh vjfoUn dks ek/;e ,oa fufeÙk 
cuk;k x;k FkkA 

Jh vjfoUn th bZ'ojh; vkns'k dks v{kj'k% vuqikyu djrs gq, xhrk ds deZ;ksx ,oa 
/;ku ;ksx dh oSKkfud O;k[;k orZeku ifjizs{; esa dh gSA Jh vjfoUn dh fopkj/kkjk ds 
vuqlkj ekuo ,oa fnO; 'kfDr dk lq[kn la;ksx gh ;ksx gSA nwljs 'kCnksa esa ;ksx ,d ,slk 
fnO; lk/ku gSa ftlls ekuo fnO; 'kfDr dh vuqHkwfr djrk gSA Jh vjfoUn ekuo dks ;ksx 
}kjk vuqHkwfr dj czã esa yhu gksus dk mins'k ugha nsrs Fks] os rks blds }kjk lEiw.kZ ekuo 
tkfr dks vKku] va/kdkj vkSj eR̀;q ls Kku] izdk'k vkSj vejRo dh vksj ys tkuk pkgrs gSaA 
blh dkj.k Jh vjfoUn dh bl fopkj/kkjk dks lokZax ;ksx n'kZu dgk tkrk gSA 
egf"kZ vjfoUn ds nk'kZfud fopkj& 

 egf"kZ vjfoUn ds vuqlkj rÙo ehekalk& 
l`f"V dk lEiw.kZ drkZ bZ'oj gh gSA vc LokHkkfod :i ls iz'u mBrk gS fd bZ'oj 

bl txr~ dk fuekZ.k fdl izdkj djrk gS\ bl iz'u dk lek/kku djus gsrq Jh vjfoUn us 
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bldh O;k[;k fodkl ds fl)kUr ds vk/kkj ij dh gSA Jh vjfoUn us fodkl dh nks 
'kk[kkvksa vkjksg.k ,oa vojksg.k dk ftØ fd;k gSA 

Jh vjfoUn us Li"V fd;k gS fd czã vojksg.k izfØ;k esa oLrq ¼inkFkZ½ vFkkZr~ txr~ 
dk :i /kkj.k djrk gSA bl vojksg.k ds lkr lksiku crk;s gSa& 
nzO;&izk.k&ekul&vfrekul&vkuUn&fpr~&lr~A 

Jh vjfoUn th czã dh lr~ rFkk bZ'oj dks lr~] fpr~ vkSj vkuUn ds :i esa ekU;rk 
nsrs gSaA Jh vjfoUn th vkRek dks xhrk ds iq#"k :i esa Lohdkjk gSA muds fopkj ls vkRek 
esa ijekRek ds nks izeq[k xq.k fo|eku gSaA izFke vkuUn vkSj f}rh; fpr~A bl izdkj vkRek 
vusdkusd ;ksfu;ksa esa fopj.k djrs gq, ekuo ;ksfu esa izfo"V gksrh gS rFkk 'kjhj ds ek/;e ls 
lr~ dh vksj c<+rh gSA vUr esa lHkh fopkjksa ds v/;;u ds i'pkr~ ;gh fu"d"kZ fudyrk gS 
fd ekuo th dk vfUre mn~ns'; lr~ fpr~ vkSj vkuUn dh izkfIr djds eks{k dh izkfIr 
djuk gSA bl rjg Jh vjfoUn us izeq[k ds vkns'k dks ekurs gq, xhrk ds deZ ,oa /;ku 
;ksx dh oSKkfud foospu dhA 

Jh vjfoUn dgrs gSa fd vkRek ds tUe ysus dk vFkZ gS mldk fdlh ,slh voLFkk ls 
ckgj fudy vkuk tgk¡ og vfLrRoghu rks ugha ij gekjh eR;Z bfUnz;ksa ds fy, vizdV gS 
vkSj mldh e`R;q dk vFkZ gS mlh vizdV voLFkk esa ykSV tkuk tgk¡ ls og bl HkkSfrd 
vfHkO;fDr esa fQj izdV gksxkA 'kjhj dh e`R;q ij 'kksd vFkok nq%[k izdV djuk vKkurk 
gSA bl l`f"V esa lc dqN vkRek gh gS og ^,d* gS] ogh ijekRek gSA lEiw.kZ thou mldh 
Nk;k ek= gSA bl lR; dk lk{kkRdkj djus okyk thou vkSj èR;q ds pØ ls Åij mB 
tkrk gSA 

Jh vjfoUn ds n'kZu dks ge vfrekuo dk n'kZu dg ldrs gSa] ;ksa Jh vjfoUn us 
vius xzUFkksa esa vfrekuo ;k ^lqijeSu* 'kCn dk iz;ksx cgqr gh de fd;k gSA Jh vjfoUn us 
vfrekuo ds LFkku ij vfrekufld ekuo dguk vf/kd mi;qDr le>kA Jh vjfoUn ds 
vuqlkj& ^^vfrekufld fLFkfr izkIr djus ij gh euq"; vius Lo:i dks izkIr dj ldrk 
gSA ogh mldk okLrfod Lo:i gSA** Jh vjfoUn dgrs gSa fd euq"; vizkdr̀ gS] mls viuk 
okLrfod Lo:i izkIr ugha gqvk gS] og dYiuk dj ldrk gS fd og okLrfod gS] vius tSls 
yksxksa esa og izkd`r tSlk yx Hkh ldrk gSA 
 ^vfrekuo* 'kCn dks yksdfiz; cukus dk Js; uhR'ks dks tkrk gSA uhR'ks bl ckr ij 
tksj nsrs gSa fd euq"; tkfr dk ije~ y{; vfrekuo dks tUe nsuk gSA Jh vjfoUn ds n'kZu 
esa vfrekuo ;k vfrekufld ekuo uhR'ks ds vfrekuo ls iw.kZr;k fHkUu gSA og nSoh xq.kksa ls 
;qDr ,d ;ksxh gSaA og ikfFkZo Hkksx&foykl vkfn ls Åij mBdj v/;kRe dh lk/kuk djrk 
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gSA viuh lk/kukyC/k miyfC/k;ksa dks og ekuo ek= ds dY;k.k ds fy, mi;ksx esa ykrk gSA 
og izKku psruk dks izkIr dj loZHkwrksa ls ,dkRerk dk cks/k djrk gSA mlds fy, fgalkRed 
'kklu dk iz'u ugha mBrk D;ksafd og thoek= dks viuk gh Lo:i le>rk gS vkSj blfy, 
lcds lkFk izse Hkko ls vksrizksr jgrk gSA la{ksi esa Jh vjfoUn dk vfrekuo xhrk esa of.kZr 
nSoh lEinkvksa dk ewrZ foxzg gSA 
 Jh vjfoUn us vdkV~; rdksZa ls fl) fd;k gS fd fodklizfØ;k dk vfUre ifj.kke 
vfrekul dks izkIr djuk gS vkSj vfrekufld fLFkfr ij igq¡pus ls lEiw.kZ ekuotkfr 
vfrekufld ^izKku&iq#"kksa* dh tkfr esa :ikUrfjr gks tk;sxhA vfrekufld ekuo gh vkt 
ds ekuo dk ije y{; gSA 
 Jh vjfoUn dk vfrekuo ,d vkRepfjrkFkZ] vkRer`Ir ,oa vkRefLFkr iq#"k gSA 
mlds fy, ;g lalkj vkRek esa vkRek ds fy, vkRek dh izkfIr gSA vgadkj ls og loZFkk 
eqDr gSA blfy, mldk O;fDrxr ladYi lkeqnkf;d ladYi ls dnkfi fHkUu ugha gks 
ldrkA vU; lHkh vkRekvksa ds lkFk iw.kZ laxfr ,oa lkeatL; ls og dk;Z djrk gSA 
 Jh vjfoUn vfrekuo lEcU/kh viuh /kkj.kk dks vkSj vf/kd Li"V djrs gq, dgrs 
gSa& ^^n;k ,d nSoh xq.k gS] ;g Åij ls gekjs ikl vorfjr gksrh gS vkSj ftl euq"; dk 
LoHkko n;k ls jfgr gS] vfrekuo ;k egkekuo dk Hkku djuk mlds fy, /k̀"Vrk gS] D;ksafd 
dsoy ogh vfrekuo gS tks bZ'oj ds mPpre Lo:i dks euq"; tkfr esa vfHkO;Dr djrk 
gSA** 

 egf"kZ vjfoUn ds vuqlkj KkukRed ehekalk& 
 Jh vjfoUn ds vuqlkj HkkSfrd vkSj vk/;kfRed rÙoksa ds vHksn dks tkuuk gh 
okLrfod Kku gSA Jh vjfoUn us iz;ksx dh n`f"V ls Kku dks nks oxksZa esa foHkDr fd;k gS& 

1- nzO; Kku 
2- vkRe Kku 
nzO; Kku vFkkZr~ txr~ Kku dks Jh vjfoUn lkekU; Kku ekurs Fks vkSj vkRe Kku 

dks mPp Kku ds :i esa Lohdkj djrs gSaA Jh vjfoUn ds fopkj ls oLrq txr~ dk Kku 
KkusfUnz;ksa }kjk vkSj rRo dk Kku var%dj.k }kjk fd;k tkrk gSA lPp Kku izkIr djus ds 
fy, Jh vjfoUn ;ksx fØ;k ds vUrxZr ;e~ fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /;ku] /kkj.k 
vkSj lekf/k dks vfr vko';d ekuk gSA 

Jh vjfoUn dgrs gSa fd ^^leRo gh eqeq{kq dk y{k.k vkSj dlkSVh gSA tgk¡ dgha tho 
esa fo"kerk gS ogk¡ izd`fr ds xq.kksa dh fo"ke ØhMk izR;{k gS] ogk¡ dkeuk dk osx gS] O;fDrxr 
bPNk Hkko ;k deZ dk [ksy gSa] lq[k&nq%[k dh }U}kRed xfr ;k og mf}Xu ;k m}sxtud 
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vkuUn tks lPpk vk/;kfRed vkuUn ugha cfYd ,d izdkj dh ekufld r`fIr gS ftlds 
lkFk vfuok;Z :i ls ekufld vr`fIr dk izfr{ksi ;k izfr:i Hkh yxk jgrk gSA leRo ds 
}kjk gh deZ;ksxh dks deZ djrs le; Hkh ;g Kku jgrk gS fd og eqDr gSA** fnO; 'kkfUr ds 
rhu lk/ku ;k lksiku gSa& ohjksfpr lgu'khyrk] foosdiw.kZ fojfDr vkSj /keZfu"Bk leiZ.k ;k 
frfr{kkA xhrk vius leUo; dh mnkj izdf̀r esa bu lHkh dk lekos'k dj ysrh gS vkSj viuh 
vkRek dh Å/oZ xfr esa mUgsa lefUor dj ysrh gSA og bu rhuksa dks cM+h xgjkbZ ls tksM+rh 
gS] izR;sd dk y{; vf/kd O;kid cukrh gS vkSj izR;sd esa loZO;kid vkSj lokZrhr ije vFkZ 
Hkj nsrh gSA bldk dkj.k ;g gS fd xhrk buesa ls izR;sd dks ,d vk/;kfRed ewY; vkSj 
vk/;kfRed lÙkk dh 'kfDr nsrh gSA 
 Jh vjfoUn dgrs gSa fd eu thou ds izfrdwy vk?kkrksa ls d"V vkSj v:fp ds 
dkj.k ihNs gVrk gS] ;g vkRej{kk esa izd`fr dh ;qfDr gS ftls ^tqxqIlk* dgrs gSaA blh 
dkj.k gekjs Luk;q vkSj 'kjhj ds vfrdksey vax lglk vius /oal dk vkfyaxu djus ds 
fy, nkSM+ ugha iM+rsA thou ds vuqdwy Li'kksZa ls eu dks g"kZ gksrk gS] ;g jktl Hkksx izd`fr 
dk izyksHku gS ftlls tho dh 'kfDr] tM+rk vkSj vdeZ.;rk dh rkelh izòfÙk;ksa dks thr 
lds vkSj og deZ] la?k"kZ vkSj lQyrk ds fy, iw.kZ :i ls yx tk, vkSj eu dks buds lkFk 
vklDr djds izd`fr viuk iz;kstu fl) dj ldsA gekjh ew<+ psruk bl }U} vkSj la?k"kZ esa 
,d izdkj dk lq[k vuqHko djrh gSA bl lq[k ls mls fo"kkn vkSj nq%[k Hkh feyrk gSA tks 
fØ;k gesa fuEu izd`fr ds fo{kksHkksa ls ckgj fudky ldsxh] og vo'; gh gekjs eu dks leRo 
dh vksj xfr'khy djsxhA tks yksx tjk vkSj ej.k ls NqVdkjk ikus ds fy, rkefld oSjkX; 
ls gh vkRe&la;e djrs gSa ¼tjkej.keks{kekefJR; ;rfUr ;s½ mudh lk/kuk dks Hkh xhrk 
Lohdkj djrh gS fdUrq bl lk/kuk ls ;fn dksbZ ykHk gksuk gS rks blds lkFk ,d mPprj 
voLFkk dh lkfRod vuqHkwfr Hkh gksuh pkfg, vkSj Hkxoku~ esa gh vkuUn vkSj Hkxoku~ dk gh 
vkJ; ysuk pkfg,A  
 ftldh vkRek leRo dks izkIr gks x;h gS mls nq%[k lguk gksrk gS] ij og nq%[k ls 
?k`.kk ugha djrk] mls lq[k xzg.k djuk gksrk gS ij og lq[k ls gf"kZr ugha gksrkA 'kkjhfjd 
;a=.kkvksa dks Hkh lfg".kqrk ds }kjk thruk gksrk gSA tjk] èR;q] nq%[k] ;a=.kk ls Hkkxus dh 
t:jr ugha] izR;qr bUgsa Lohdkj djds mnklhurk ls ijkLr djuk gSA 
 fo'kq) nk'kZfud] euh"kh ;k Kkuh iq#"k vius lRoxq.k dks vkReof'kRo ds lk/ku ds 
:i esa iz;qDr djrk gSA og fLFkj 'kkUr cqf) ls lcdqN ns[k ysrk gS vkSj fcuk fdlh }s"k 
;k ?kcjkgV ds viuk ekxZ fuf'pr dj ysrk gSA ^^fo"k;sfUnz; la;ksx ls mRiUu gksus okys Hkksx 
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gh nq%[k ds dkj.k gSa] budk vkfn gS vUr ugha] blfy, Kkuh tkxzr cqf)okyk iq#"k buesa 
je.k ugha djrkA 

ftlus viuh fuEu izd`fr dks thr fy;k gS og vius mPprj LoHkko dks vius 
loksZÙke lg;ksxh ds :i esa ikrk gSA og Kku ls rÌr gks tkrk gS] og bfUnz;ksa dk Lokeh gks 
tkrk gSa] lkfRod leRo ds }kjk ;ksxh gks tkrk gS] D;ksafd leRo gh rks ;ksx gS& ^leRoa 
;ksx mP;rs*] mldh nf̀"V esa feV~Vh] lksuk] iRFkj lc cjkcj gS] ljnh&xjeh esa lq[k& nq%[k 
esa] eku&vieku esa og ,d lk 'kkar vkSj le jgrk gSA 

 egf"kZ vjfoUn ds vuqlkj ewY; ehekalk& 
Jh vjfoUn ds vuqlkj euq"; ds thou dk vfUre /;s; lr~] fpr~ vkSj vkuUn dks 

izkIr djuk gSA lfPpnkuan dh izkfIr gsrq vjfoUn us xhrk ds deZ;ksx vkSj /;ku ;ksx dks 
lk/ku ekuk gSA xhrk ds deZ ;ksx vkSj /;ku ;ksx ds ek/;e ls gh ,d ;ksxh vius deZ {ks= 
esa lQyrk izkIr djus esa lQy gksrh gSA ,d deZ;ksxh ,oa /;ku ;ksxh dks LoLFk 'kjhj] 
LoLFk eu vkSj fodkl jfgr rFkk la;eh vkSj fØ;k'khy gksuk pkfg,A blds fy, Jh 
vjfoUn us iqu% ;ksx fØ;k ds egÙo dks Lohdkj fd;k gSA Jh vjfoUn ds vuqlkj ;s lHkh 
phtsa ,d lQy ekuo ds vkpj.k ds vax gksus pkfg,A 

vjfoUn ds vuqlkj xhrk fu%LokFkZ dÙkZO;ikyu dh f'k{kk ugha nsrh cfYd fnO; thou 
thus dh f'k{kk nsrh gSA izR;sd euq"; la?k"kZ dh voLFkk esa dgha u dgha vius vkidks vlgk; 
ikrk gSA ,slh voLFkk esa vUr%dj.k esa fLFkr Hkxoku~ ds vkns'kksa dk ikyu djus ds fy, 
leLr dÙkZO;ksa dk ifjR;kx dj eeRojfgr vkSj fujgadkj vkpj.k djuk gh Js"B gSA 
vjfoUn us deZ dks vdeZ ls Js"B crykrs gq, Hkh deZdrZ̀Ùo dk fu"ks/k ugha fd;k] cfYd 
HkxoRizkfIr ds lk/kuksa esa bls Hkh ,d lk/ku ds :i esa Lohdkj fd;kA 

Jh vjfoUn dk fopkj gS fd tho dk Hkxoku dh vksj loZHkko ls leiZ.k gh 
eq[;r;k xhrk ds Kku] deZ vkSj HkfDr ds leUo; dk vk/kkj gSA Hkxoku~ dh >kadh ik ysus 
ds ckn] Hkxoku dk lkfUu/; ik ysus dh bPNk izcy gks tkrh gSA tks yksx egkRek gSa] tks 
vius vkidks ml nSoh izd`fr ds izdk'k vkSj mnkjrk dh vksj [kksy nsrs gSa ftls izkIr gksuk 
euq"; ds lkeF;Z ds vUnj gS] os gh ml ekxZ ij gSa tks vkjEHk esa cgqr gh ladjk] ij vUr 
esa vR;Ur fo'kky gksrk gqvk eqfDr vkSj iw.kZrk dh vksj ys tkrk gSA euq"; ds vUnj tks 
nsoRo gS mldh òf) gksrh tkrh gS] oSls&oSls vkoj.k gVrk tkrk gS vkSj tho deZ ds 
mÙkjksÙkj egku~ vfHkizk; dks rFkk thou ds okLrfod rF; dks le>us yxrk gSA vk¡[k [kqy 
tkrh gS ml Hkxoku~ dh vksj] tks euq"; ds vUnj gS] mu Hkxoku~ dh vksj tks txr~ ds 
vUnj gSA 
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 tks yksx Kku ij gh vf/kd tksj nsdj pyrs gSa os Hkh vUrjkRek vkSj izd`fr esa gksus 
okys Hkxoku~ ds n'kZu dh fujUrj c<+us okyh] vius vUnj yhu djus okyh vkSj vius jkLrs 
ij pykus okyh 'kfDr ds lgkjs mlh txg ij igq¡p tkrs gSaA mudk ;K gS& Kku ;K vkSj 
Kku ds gh vfuopZuh; ije Hkko vkSj vkuUn ls os iq:"kksÙke dh HkfDr djus yxrs gSa& 
^^Kku;Ksu ;tUrks ekeqiklrsA** ;g og Kku gS tks HkfDr ls Hkjk gqvk gS] D;ksafd ;g vius 
dj.kksa esa iw.kZ gS] vius y{; esa iw.kZ gSA ;g Kku vuk;kl gh ,d Hktu&iwtu] ,d fo'kky 
Hkko&HkfDr ,d egku vkRenku] ,d iw.kZ vkReksRlxZ gks tkrk gSA dkj.k ;g ml vkRek dk 
Kku gS] tks gesa viuk cuk ysrk gS vkSj tc ge mlds lehi igq¡prs gSa rks gekjs Åij vius 
lRLo:i ds vuUr vkuUn dh fuf/k;k¡ cjlkrk gSA 
 deZ dk ekxZ Hkh vkRefuosnu :ih mikluk vkSj HkfDr esa ifj.kr gks tkrk gS D;kssafd 
;g gekjs fpÙk vkSj mldh lkjh òfÙk;ksa vkSj O;kikjksa dk ml ,d Jh iq#"kksÙke ds pj.kksa esa 
iw.kZ leiZ.k gksrk gSA  
 tho tc vius vgadkj vkSj deksZa dks Hkxoku~ dks lefiZr dj nsrk gS rc Hkxoku~ 
Lo;a pys vkrs gSa vkSj gekjk cks> mBk ysrs gSaA vKkuh dks os fnO; Kku dk vkyksd] nqcZy 
dks fnO; ladYi dk cy] ijekRek dks fnO; ifo=rk dh eqfDrnkf;uh fLFkfr] nq%[kh dks 
vuUr vkRelq[k vkSj vkuUn nsrs gSA 
lUnHkZ xzUFk lwph 

 vksM] MkW0 y{ehdkUr ¼2017½] f'k{kk dh nk'kZfud i`"BHkwfe] t;iqj% jktLFkku fgUnh xzUFk 
vdknehA 

 pkScs] MkW0 lj;w izlkn] MkW0 vf[kys'k ¼2006½] vk/kqfud f'k{kk ds nk'kZfud vkSj lekt'kkL=h; 
fl)kUr] bykgkckn% 'kkjnk iqLrd HkouA 

 ik.Ms;] izks0 jke 'kdy ¼1986½] f'k{kk dh nk'kZfud ,oa lekt'kkL=h; i`"BHkwfe] vkxjk% fouksn 
iqLrd efUnjA 

 ipkSjh] MkW0 fxjh'k ¼2008½] mnh;eku Hkkjrh; lekt esa f'k{kd] b.Vjus'kuy ifCyf'kax gkml] 
esjBA 

 ekyoh;] Mk0 jktho ¼2006½] f'k{kk n'kZu ,oa lekt'kkL=h; ì"BHkwfe] bykgkckn% 'kkjnk iqLrd 
HkouA 

 feJ] johUnz ¼1992½] ^^egf"kZ n;kuUn ljLorh ,oa IysVks ds 'kSf{kd n'kZu dk leh{kkRed 
v/;;u** ¼,e0,M0½] bykgkckn fo0fo0] bykgkcknA 

 
 
 
 


